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Descripcion del curso:

Necesitamos investigar para producir conocimiento que nos permita reducir el impacto de los
problemas de salud, lo que implica diagnosticar y tratar mejor las enfermedades. La
investigacion clinica es este filtro ineludible en el que se deben poner a prueba las hipédtesis
que provienen de la investigacidon basica, la innovacion tecnoldgica o la propia practica
asistencial. Pero para que esta actividad de investigacion aplicada sea lo suficientemente sélida
y util, es necesario dominar adecuadamente los aspectos conceptuales y metodoldgicos que
son indispensables. Hacerlo posible es el objetivo de este curso.
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CURSO DE INTRODUCCION A LA INVESTIGACION CLIiNICA (CIIC)

Médulos del curso

Bloque tematico 1: Disefios de investigacion clinica (6 mddulos).
Bloque tematico 2: Blusquedas bibliograficas (6 mddulos).
Bloque tematico 3: Lectura critica (6 mddulos).

Bloque tematico 4: Anélisis estadistico (3 mddulos).

Competencias

o Comprender y saber aplicar los conceptos mas importantes relacionados con la investigacion clinica.

e Saber formular preguntas clinicas de diferente tipologia y de forma estructurada.

e Impulsar el disefio de los estudios clinicos mas adecuados para responder a las preguntas clinicas de
interés.

o Realizar blisquedas de la literatura cientifica de manera dirigida, exhaustiva y eficiente.

e Llevar a cabo una lectura critica adecuada para identificar las fortalezas y las debilidades de cada
estudio.

e Comprender y aplicar los conceptos estadisticos mds basicos para calcular las diferentes medidas de
asociacion y efecto.

Docentes

Director: Dr. Xavier Bonfill

Docentes: Drs. Xavier Bonfill, Ignasi Gich, Laura Martinez, Montserrat Martin, Teresa Puig, lvan Sola, Gerard
Urrdtia. Servicio de Epidemiologia Clinica y Salud Publica, Centro Cochrane Iberoamericano, Hospital de
Sant Pau, Barcelona. Instituto para la Excelencia Clinica y Sanitaria (INPECS), Barcelona.

Dr. Javier Zamora. Unidad de Bioestadistica. Hospital Ramén y Cajal, Madrid. Instituto para la Excelencia
Clinica y Sanitaria (INPECS), Barcelona.
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